
Wir suchen Sie! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir suchen für den Seniorenspaziergang in Bochum-Sundern neue 

ehrenamtliche Spaziergehpat*innen. Haben Sie Lust gemeinsam mit 

einer Gruppe Senior*innen den Stadtteil ganz neu kennenzulernen 

und ggf. anschließend bei Kaffee und Kuchen gemeinsam einzukehren? 

Sie sind Ansprechperson für die Teilnehmer*innen und geben den 

Weg vor.  

Es erwarten Sie nette Gespräche, Bewegung an der frischen Luft, 

neue Kontakte, ein tolles Ehrenamt und die Einbindung und Begleitung 

durch das Seniorenbüro Südwest. 

Start- Treffpunkt?  Schaukasten vor der Sternwarte in 

Bochum-Sundern 

Wann?  Den Tag können Sie als neue*r Pat*in 

festlegen (auch bei Wind und Wetter, 

außer bei Unwetterwarnung) 

Weitere Informationen bekommen Sie persönlich im  

Seniorenbüro Südwest, Hattinger Straße 811 , Bochum-Linden oder  

telefonisch unter 0234-58868555 

Seniorenspaziergänge in  

Bochum Sundern 



 

 


